LS ir en av de mest svirbehandlade

neurologiska sjukdomar vi har. Sjuk-

domen paverkar kommunikationen

mellan nerver och muskler och leder

till allmén muskelsvaghet och slutligen
férlamning och déd. Aven om det finns fall diir patienter
levt i manga artionden med sitt tillstdnd, sa avlider de
allra flesta inom 3-5 ar efter att de diagnostiserats. Men
nu finns ett likemedel, som i mindre studier pa Sahl-
grenska Universitetssjukhuset och vid Queen Elizabeth
Hospital, Birmingham i Storbritannien, visat sig kunna
forbéattra prognosen.

Trots att det ror sig om mycket smé studier med kort
uppf6ljningstid sa visade de kliniskt funktionella och
biokemiska tester som utfordes pa studiedeltagarna
snabba forbattringar bade av motoriska funktioner och
neurometabolism, det vill sédga, de genetiska storningar
icellens &mnesomséttning som drabbat nervsystemet.
Aven sjukdomsprogressionen stannade av. Likemed-
let var dven sédkert att anvinda och hade fa och endast
milda biverkningar.

- Inget annat ALS- lakemedel har visat sig ha liknan-
de sjukdomsmodifierande effekter, sdger Ann Logan,
hedersprofessor i regenerativ medicin vid University of
Warwick och en av forskarna bakom studierna.

Liakemedlet ILB, ett dextransulfat med lag molekyl-
vikt (LMW-DS) har tagits fram av det svenska biofar-
maceutiska foretaget TikoMed, och enligt Ann Logan
tillhor det nista generations regenerativa likemedel
som kan skydda och reparera sjuka och skadade nerv-
och muskelvéivnader.

Omfattande vetenskapligt granskade och publicera-
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de prekliniska och kliniska studier har visat att like-
medlets verkningsmekanism har potential att kunna
behandla ALS, men dven andra degenerativa tillstand.

- Det hir innebér att det har 6ppnats mojligheter att
utveckla en helt ny klass av neuroregenerativa likeme-
del. Det vi ser kan vara ett paradigmskifte vid behand-
lingen av ALS, fortsétter Ann Logan.

Efterliknar skyddet hos foster

IBL fungerar genom att frigéra kroppens egna naturliga
reparationssignaler, sa kallade tillvixtfaktorer. Det ar
samma mekanism som styr tillvéixt och reparation av
skadade vavnader hos foster och nyfodda barn. Den hir
processen utgor ett naturligt skydd under fosterutveck-
lingen och barnets forsta tid. Nar vara kroppar mognar
forsvinner den hér processen. Tillvaxtsignalerna finns
dock kvar, men nu i en inaktiv form, inlasta som i ett
forrad, dar de lagras i blodkirlens véiggar. ILB laser upp
forraden och stimulerar tillvixtsignalerna sa att de kom-
mer ut i blodomloppet och kan na de sjuka och skadade
vavnaderna. Har forsoker de sedan terstélla funktionen
och skydda viavnaderna fran ytterligare skador.

Oppen klinisk fas II-studie

I en forsta enarmad, 6ppen, klinisk fas II- studie vid
Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Géteborg har
lakemedIlets sidkerhet och tolerans hos ALS-patienter
undersokts. Aven effekten av behandlingen har utvirde-
rats. I studien, som endast pagick under 29 dagar, deltog
13 ALS-patienter med medelsvara symtom. Patienterna
var av bigge kon, och hade antingen den arftliga formen
av ALS eller den sporadiska formen som uppstar av



Nytt samarbetet

TikoMed och The Division of Clinical Neuroscience vid
Oslo universitetssjukhus har nyligen undertecknat ett
forskningssamarbetsavtal inom ALS. Samarbetet syftar
till att ldra sig mer om sjukdomen och att utveckla
battre behandlingsalternativ for patienter med ALS.

okénd anledning. Varje vecka erholl patienterna en
injektion med en dos IBL pa 1 mg per kilo kroppsvikt.
Vid studiestarten fick patienterna fylla i ett frageformu-
lar dér de skulle beskriva hur till exempel tal, rorlighet
och andning fungerade, vilken hjilp med matning och
pékladning de behdvde, samt hur de upplevde sitt vélbe-
finnande, inklusive det kinsloméassiga véilbefinnandet.

Lakare skattade under studieperioden hur sjukdo-
men framskred och vilka effekter behandlingen visade
utifran en viletablerad podngskala dir graden av funk-
tionsnedsattning bedomdes. Dessutom méttes bland
annat biomarkorer och frisattningen av tillvaxtfaktorn
HGF i blodet. Trots den korta studieperioden sdg man
tydliga forbéttringar av motorik och muskelstyrka
liksom biokemiska processer i blodet hos patienterna,
nagot som var forknippat med frisattningen av HGF i
blodet.

Dubblerad dos
Den senare studien som genomfordes pa Queen
Elizabeth Hospital var &ven den en enarmad, 6ppen,

klinisk fas II-studie dar sakerhet, tolerans, biokemiska
markorer i blodet, funktionen samt effekt undersoktes.
Iden brittiska studien ingick 11 patienter. Studien var
upplagd pa samma sitt som pa Sahlgrenska Universi-
tetssjukhuset, men pagick i upp till 35 veckor. Patien-
terna fick veckovisa injektioner med 2 mg ILB per kilo
kroppsvikt, vilket &r en dubblering av dosen.

- Det vi sett i de bigge studierna &r att den biokemis-
ka och funktionella férbattringen kom mycket snabbt,
redan efter ett par veckor. Tyvirr avtog effekten ocksa
snabbt, och cirka tre veckor efter att studien avslutats
och patienterna inte langre behandlades aterkom funk-
tionsforsamringen och sjukdomen fortskred. Det visar
att det troligtvis kommer att krévas lingtidsbehandling
med ILB. Men for att ta reda pd om och hur likemedlet
fungerar pa lingre sikt, och vilken eller vilka doser som
ar optimala behover vi genomfora storre studier med
fler patienter, avslutar professor Ann Logan.
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