| Neurologiveckan

Den drliga Neurologiveckan, arrangeras av Svensk Neurologisk Férening, och ar ett
efterlangtat evenemang for neurologer och andra yrkesverksamma inom omradet.
Arets upplaga dgde rum pé Hotel Tylésand i Halmstad den 14-17 maj, blev en dynamisk
plattform f&r diskussioner, fortbildning och ndtverkande. Med ett brett spektrum av
amnen och ledande experter inom neurologi erbjuder konferensen en djupdykning i de
senaste ronen och praktiska tilldmpningarna inom faltet.

Fokus pa framtidens
neurologi i Halmstad

S rets program téckte flera
A centrala teman inom neu-
rologi, sdsom stroke, MS,
migrin och minnessjukdomar.
Onsdagen inleddes med ett tema
om stroke och intensivvard, diar
Maria Lantz och Elias Johansson
fokuserade pa ovanliga strokevari-
anter och hur neurologer kan spela
en avgorande roll i utvecklingen av
avancerad strokebehandling.

Migranforskningen lyftes fram
genom foreldsningar om de nya
nationella riktlinjerna, presen-
terade av Ingela Nilsson Remahl,
och kliniska erfarenheter av
CGRP-hdmmande behandlingar,
delade av Monicha Norén, chef for
Migrankliniken i Varnamo.

Dessa sessioner belyste de stora
framstegen inom migréanvarden och
de nya mojligheterna som riktlin-
jerna medfor i praktiken.

Ett annat spdnnande inslag var
sessionerna om minnessjukdomar
dir Sebastian Palmqvist och David
Fallmar gav en uppdatering om
neurokemisk och neuroradiologisk
diagnostik, foljt av ett mer praktiskt
inslag om minnestraning fran min-
nesméstaren Martin Nilsson.

MS - fokus pa nya mekanismer
och behandlingar
MS ér ett stindigt aktuellt &mne,
ochiar diskuterades bland annat
det nya begreppet "Smouldering
MS” och kopplingen till kroniska
lesioner som jiarninnehéllande pa-
ramagnetic rim lesions (PRLs) och
slowly expanding lesions (SELs).
Ledande forskare lyfte fram
betydelsen av aktiverade mikroglia
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Erik Lundstrém &r ordférande och Karin

Forsberg vetenskaplig sekreterare i
Svensk Neurologisk Férening, som star
som vérd for Neurologiveckan.

och astrocyter, med ambitionen att
utveckla nya behandlingar som kan
angripa dessa kroniska inflamma-
toriska lesioner.

Dessutom presenterades nya
studier om Epstein-Barr-viruset
(EBV) som en potentiell triggerme-
kanism for MS. Forskning fran bade
USA och Sverige stiarker samban-
det mellan EBV och MS, och detta
amne diskuterades ingdende under
veckan.

Sociala och sponsoraktiviteter
En annan viktig del av Neurologi-
veckan var de sociala evenemangen,
dir deltagarna fick majlighet att
mingla och utbyta erfarenheter
med kollegor. Under veckan holls
flera sponsrade kvillssymposier,
inklusive ett om framtidens mig-
ranvard dar Dag Larsson, fran Lif,
modererade diskussionerna.

Flera foretag arrangerade spon-
soraktiviteter med fokus pa speci-
fika neurologiska tillstind som MS
och myastenia gravis. Dessa moéten

erbjod ytterligare majlighet till
fordjupning inom specialiserade
amnen.

Ordforanden betonar vikten
Foreningens ordférande, Erik
Lundstrom, betonar vikten av
Neurologiveckan som en samlan-
de plattform for bade klinisk och
forskningsmaéssig utveckling inom
svensk neurologi. Han understry-
ker betydelsen av att skapa en
gemensam grund for att implemen-
tera nya riktlinjer och behandlings-
metoder som stérker neurologernas
dagliga arbete.

"Neurologiveckan ér ett tillfille
att bade reflektera 6ver framstegen
inom vart omréade och att forbereda
oss for framtida utmaningar. Vi
ger deltagarna praktiska verktyg
och den senaste forskningen for att
forbattra varden for patienter 6ver
hela landet," sdger Erik Lundstrom.

En vecka for framtiden
Sammanfattningsvis dr Neurolo-
giveckan ett ypperligt tillfalle for
fortbildning, nitverkande och utby-
te av erfarenheter inom det snabbt
framvéxande filtet neurologi. Med
en stark representation av bade
akademi och industri visar kon-
gressen vagen for hur framtidens
neurologiska vard kan utvecklas
och forbéttras.

Text & foto

ULRIKA NYBERG
Chefredaktor

Neurologi i Sverige
ulrika@pharma-industry.se
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Emilia L6fstrdm fran Sun Pharmaceuticals. Eli;l Lanne och Meckiann Jonsson fran Maria Gutke Nigam och Viktoria Carsten
Desitin Pharma. fran Angelini Pharma.
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Stefan Olsson Hau och Klas Wictorin fran Cecilia Weber och Heléne Bruhn fran Lundbeck. Fredrik Arrhen R
Skane. rrhenius fran Navamedic,
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5 vuxna som har minst fyra rpis

Daniel Holland, Emanuel L66f-Lindqvist, Jessika Berglund och Charlotte Bergman och Ewa Olofsson fran Linde
Johan Holm fran Pfizer. Gas.

David Féllmar, neuroradiolog
fran Uppsala.
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fran Region Halland provar VR. Camilla Oldenstierna frén Ipsen.

Jenny Nordin
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Fran vinster: Tijn Hendrikx, Monica Andersson, Maria Akerberg frén Region Halland,
Siv Johannesson och Sanna Folke Stendal fran Kungsbacka och Elisabeth Frylestam

fran Region Halland.

b
Johan Bjellvi och Maria Davidson, bada fran fran Sahlgrenska.

Ellen Lillvall, som 5r heurolog vid Capio
Neurocenter Carlanderska i Géteborg och

medlem i styrelsen fér §
n venska Huvudviirks-
séllskapet. ks

Anna Lundqvist och Ulrika Nyberg fran
tidskriften Neurologi i Sverige, som du
haller i handen.
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